
การส่งเสริมสขุภาพและอนามยัสิ่งแวดล้อม กรมอนามัย

โดย คณะอนุกรรมการพัฒนาระบบเฝ้าระวังการส่งเสริมสขุภาพและอนามัยสิง่แวดลอ้ม กรมอนามัย

วันที่ 21 พฤศจิกายน 2568

การด าเนินงานระบบเฝ้าระวัง

ห้องประชุมก าธร สุวรรณกิจ อาคาร 1 ช้ัน 1 กรมอนามัย



Surveillance System

การพัฒนาระบบเฝ้าระวังฯ แสดงให้เห็นถึงความก้าวหน้าอย่างต่อเนื่อง 

จากรายการข้อมูลเพียง 30 รายการ ในปี 2560 เพ่ิมข้ึนอย่างก้าวกระโดด

เป็น 240 รายการ ในปี 2569 สะท้อนถึงความมุ่งมั่นในการเสริมสร้าง

ระบบข้อมูลเฝ้าระวังที่มีประสิทธิภาพและครอบคลุมทุกมิติ 

วางแผนพัฒนาระบบเฝา้
ระวังการส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัยส่ิงแวดล้อม

กรมอนามัย 

พ.ศ. 2559 พ.ศ. 2563พ.ศ. 2560

เพ่ิมรายการข้อมูลให้ครบทุก 
5 Cluster

1. กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย 
2. กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น 
3. กลุ่มวัยท างาน 
4. กลุ่มผู้สูงอายุ 
5. อนามัยส่ิงแวดล้อม

แต่งตั้ง
คณะอนุกรรมการพัฒนา
ระบบเฝ้าระวังฯ และ
เร่ิมต้นพัฒนาระบบเฝ้า
ระวังการส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัยส่ิงแวดล้อม

กรมอนามัย 

พ.ศ. 2561-2562

ส ารวจ และพัฒนา
รายการข้อมูลให้
ครอบคลุม

ต่อความต้องการใช้งาน

พัฒนารายการข้อมูลตัวช้ีวัด
ให้ครอบคลุม 5 มิติ

1. Protective Factors 
2. Promoting Intervention 
3. Risk Factors
4. Health Outcomes 
5. Life Impact

พ.ศ. 2564-2568

32-61 รายการ 94 รายการข้อมูล 30 รายการ 171-240 รายการ

Start

Scan QR-code
ฉบับปี 2560-2568

ประชุมคณะกรรมการพัฒนาและขับเคลื่อนวิชาการ กรมอนามัย (กพว.)
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สตรีและเด็กปฐมวัย, 59, 

25%

วัยเรียนวัยรุ่น, 67, 

28%
วัยท างาน, 44, 

18%

วัยผู้สูงอายุ, 22, 

9%

อนามัยส่ิงแวดล้อม, 48, 

20%



ระบบเฝ้าระวังของกรมอนามัยช่วยเสริม

ประโยชน์ใน 5 มิติหลัก ตั้งแต่การป้องกัน 

การส่งเสริมสุขภาพ การจัดการปัจจัยเส่ียง 

ผลลัพธ์ทางสุขภาพ ไปจนถึงผลกระทบต่อ

การด ารงชีวิต โดยข้อมูลเหล่านี้ถูกน าไปใช้ใน

การตัดสินใจเชิงนโยบาย การบูรณาการความ

ร่วมมือกับภาคีเครือข่าย และสนับสนุนการ

ตัดสินใจของผู้บริหาร เพ่ือให้การด าเนินงานมี

ประสิทธิภาพสูงสุด

ขั้นตอนการด าเนินการ

01
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03 04

05

06

ก าหนดประเด็น
และเป้าหมาย

ในระบบเฝ้าระวังฯ

จัดท ารายละเอียด
ข้อมูลตามประเด็น

เฝ้าระวังฯ

ออกแบบการเก็บข้อมูล 
การสุ่มตัวอย่าง 
เครื่องมือ วิธีการ

รวบรวม วิเคราะห์
ข้อมูล รายงานผล
น าเสนอผู้บริหาร

แต่งตั้งคณะอนุกรรมการ 
ตามความเหมาะสม

ด าเนินการอื่นๆ  
ตามที่ได้รับมอบหมาย




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งานเฝ้าระวังฯ
2569

การดำเนินTimeline

OCT 2025 NOV 2025 DEC 2025 JAN 2026
ประชุมคณะอนุกรรมการ
เฝ้าระวังฯ ประจำปี 2569

วันพุธที่ 22 ต.ค. 68

วันพฤหัสบดีที่ 23 ต.ค. 68

หน่วยงานเจ้าภาพดำเนินการ
ส่งรายงานเฝ้าระวังฯ ประจำปี 2568

ภายใน วันอังคารที่ 21 ต.ค. 68

หน่วยงานเจ้าภาพ  ดำเนินการ
ส่ง Template เฝ้าระวังฯ ปี 2569

สกท. เสนอลงนามคำสั่งคณะ
อนุกรรมการเฝ้าระวังฯ ประจำปี 2569

ภายใน วันจันทร์ที่ 10 พ.ย. 68

ดำเนินการรวบรวมและตรวจสอบ
ความถูกต้องของข้อมูล

ดำเนินการจัดทำรูปเล่ม

1. รายงานเฝ้าระวังฯ ประจำปี 2568
2. Templates เฝ้าระวังฯ  ปี 2569

เผยแพร่ e-book เล่มรายงาน
เฝ้าระวังฯ ประจำปี 2568
และเล่ม Templates เฝ้าระวังฯ
ปี 2569 

(กผ. ดำเนินการ)

ผ่านเว็บไซต์กองแผนงาน
(กผ. ดำเนินการ)

ส่งมอบเล่มรายงานและเล่ม
Templates ให้แก่หน่วยงาน
เจ้าภาพ (กผ. ดำเนินการ)

(กผ. ดำเนินการ)

ส่งหนังสือแจ้งทบทวนคณะ
อนุกรรมการเฝ้าระวังฯ
ประจำปี 2569



ระบบ DoH Dashboard

รวบรวม แปรผล แสดงผล ข้อมูลตัวช้ีวัดส าคัญที่เกี่ยวข้องกับกรมอนามัย พร้อมเช่ือมโยงข้อมูล 
จาก HDC กสธ. สามารถดูข้อมูลในระดบัประเทศ / เขต / จังหวัด / อ าเภอ / ต าบล

https://dashboard.anamai.moph.go.th

https://dashboard.anamai.moph.go.th

หนา้แสดงผลขอ้มูล
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Data Management

https://dashboard.anamai.moph.go.th/
https://dashboard.anamai.moph.go.th/


การขับเคลือ่นผลการด าเนินงานและการใชป้ระโยชน์
จากระบบเฝ้าระวังของกรมอนามยั


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ด้านนโยบายและการบริหารจัดการ

➢ ภาวะโภชนาการในกลุ่มสตรีและเด็ก: น าข้อมูลมาวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ เพ่ือพัฒนาข้อเสนอแนะต่อนโยบายการส่งเสริมภาวะ
โภชนาการและผลักดันนโยบายสู่การปฏิบัติในพ้ืนที่ 

➢ ทันตสุขภาพ (หญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัย): ใช้ข้อมูลเฝ้าระวัง 
อัตราการเข้าถึงบริการตรวจช่องปากและสถานการณ์ฟนัผุ 
วิเคราะห์ GAP เพ่ือก าหนดเปา้หมายและเสนอแนวทาง
เชิงนโยบายการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก

1 ระดับปฏิบัติการและพ้ืนที่

➢ พัฒนาการเด็กปฐมวัย (9, 18, 30, 42, 60 เดือน): น าข้อมูลการ
คัดกรองพัฒนาการมาวิเคราะห์เชิงพ้ืนที่ เพ่ือระบุเด็กพัฒนาการล่าช้า 
และ วางแผนจัดกิจกรรมชุมชน (คลินิกเด็ก/กระตุ้น) ร่วมกับพ้ืนที่

➢ อนามัยส่ิงแวดล้อม: ใช้ระบบ E-manifest เพ่ือ ควบคุมก ากับและ
ติดตามตรวจสอบ การจัดการมูลฝอยติดเช้ือต้ังแต่แหล่งก าเนิด
และการขนส่ง ให้เป็นไปตามแผนจัดการขยะของประเทศ

2

ผู้ปฏิบัติงาน

➢ ภาวะโลหิตจางในกลุ่มวัยเรียน/ปฐมวัย: น าข้อมูลที่ได้มา 
วางแผนการด าเนินงานควบคุมปอ้งกัน ภาวะโลหิตจางในปตี่อไป
อย่างต่อเนื่อง 

➢ ภาวะสายตานักเรียนชั้น ป.1: น าข้อมูลที่ได้มา วางแผนการ
ด าเนินงานโครงการ "เด็กไทยสายตาดี" ในปตี่อไป โดยมี
ฐานข้อมูลสุขภาพที่ต่อเนื่องในการประเมิน

3 ชุมชนและประชาชน

➢ พฤติกรรมสุขภาพ (อนามัยโพล): น าข้อมูลมาวิเคราะห์ ส่ือสาร
รณรงค์สร้างกระแสการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม สร้างความรอบรู้

➢ คุณภาพน ้าบริโภค: น าข้อมูลมาประเมินสถานการณค์ุณภาพ
น ้าบริโภคของประเทศ และก าหนดมาตรการในการพัฒนาระบบ
การจัดการคุณภาพน า้บริโภค เพ่ือส่งเสริมการเข้าถึงน ้าบริโภคสะอาด 
ปลอดภัย ในราคาที่เหมาะสม (sdg6)

4



ขอบคุณค่ะ
คณะอนุกรรมการพัฒนาระบบเฝ้าระวังการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อม กรมอนามัย

https://dashboard.anamai.moph.go.th/ ประชุมคณะกรรมการพัฒนาและขับเคลื่อนวิชาการ กรมอนามัย (กพว.)
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