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ศูนย์อนามัยท่ี 10 อุบลราชธานี 
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การจัดการขยะของศูนย์อนามัยท่ี 10 มีจุดเริ่มต้น เมื่อปี 2551 จากกิจกรรมสถานพยาบาล สาธารณสุขร่วม
ลดโลกร้อน ให้มีการจัดการของเสียโดยใช้หลักสุขาภิบาลอย่างยั่งยืน ทางศูนย์จึงยึดเป็นแนวทางในการปฏิบัติโ ดย
วัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาองค์กรเป็นสถานท่ีท างานต้นแบบในการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อม พัฒนาสถานท่ี
ท างานท่ีส่งเสริมสุขภาพบุคลากรและจัดส่ิงแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการมีสุขภาพดีของบุคลากรและพัฒนาศักยภาพบุคลากร
ใหเ้ป็นผู้น าในการพัฒนาสถานท่ีท างาน (สะอาด ปลอดภัย ส่ิงแวดล้อมดี มีชีวิตชีวา รวมท้ังกิจกรรมการลดโลกร้อน) 
ภายใต้แนวคิด GREEN & CLEAN   

ขยะ สามารถแบ่งประเภท ออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่  
1. ขยะอินทรีย์ คือ ขยะท่ีเน่าเสียและย่อยสลายได้ง่ายตามธรรมชาติ เช่น เศษอาหาร เปลือกผลไม้ เศษกิ่งไม้ 

ใบไม้ ซากสัตว์ เป็นต้น ขยะประเภทนี้ สามารถน าไปใช้เป็นอาหารสัตว์ หมักท าปุ๋ย ท าน้ าหมักชีวภาพ และท าแก๊ส
ชีวภาพ 

2. ขยะรีไซเคิล คือ ขยะท่ีสามารถคัดแยกเพื่อน าไปรีไซเคิลใหม่ได้ เป็นขยะท่ีมีมูลค่าสามารถเก็บรวบรวมเพื่อ
น าไปขายได้ ได้แก่ แก้ว กระดาษ พลาสติก โลหะ/อโลหะ และยาง   

3. ขยะติดเช้ือ / ขยะอันตราย คือ ขยะท่ีมีสารท่ีเป็นอันตรายเป็นส่วนประกอบ เช่น ถ่านไฟฉายท่ีใช้แล้ว 
แบตเตอรี่ กระป๋องสเปรย์ ตลับหมึกใช้แล้ว หลอดไฟ เป็นต้น ขยะประเภทนี้ต้องมีการคัดแยกอย่างชัดเจนเพราะต้อง
ก าจัดด้วยวิธีเฉพาะเพื่อป้องกันสารปนเป้ือน 

4. ขยะท่ัวไป คือ ขยะท่ีไม่มีคุณสมบัติตามขยะ 3 ประเภทในข้างต้น ซึ่งขยะประเภทนี้จะย่อยสลายได้ยาก 
น าไปรีไซเคิลไม่ได้หรือไม่คุ้มทุน แต่ไม่อันตราย เช่น ซอง / ถุงขนมขบเค้ียว บะหมี่ส าเร็จรูป ถุงพลาสติก กล่องโฟม 
หลอดกาแฟ เป็นต้น 

 แนวทางการด าเนินงานด้านขยะของศูนย์อนามัยท่ี 10 คือ มีการจัดถังขยะโดยมีการแยกประเภทของขยะ 
และมีการน าขยะแต่ละประเภทไปใช้ประโยชน์หรือส่งต่อให้กับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องน าไปก าจัดอย่างถูกวิธี 

- ขยะอินทรีย์จะน ามาหมักเป็นปุ๋ยชีวภาพใช้ส าหรับใส่ต้นไม้ภายในศูนย์ มีการเล้ียงไส้เดือนเพื่อก าจัดขยะและ
น าผลผลิตจากไส้เดือน (ฉ่ี มูล ไส้เดือน) มาใช้ประโยชน์ต่อ ท้ังการขายและใช้เป็นปุ๋ยบ ารุงต้นไม้ สร้างสภาพแวดล้อม
น่าอยู่ภายในหน่วยงาน  

- ขยะรีไซเคิลมีการจัดท าธนาคารขยะ รวบรวมขยะรีไซเคิลและจัดหาร้านมารับซื้อต่อไปสร้างรายได้ให้แก่
สมาชิก 

- ขยะติดเช้ือ / ขยะอันตราย ให้บริษัทเอกชนมารับไปก าจัด 
- ขยะท่ัวไป เทศบาลมารับไปก าจัด 
นอกจากนี้ยังมีการผลิตน้ ายาอเนกประสงค์ท่ีมีส่วนผสมจากธรรมชาติใช้ส าหรับท าความสะอาดภายในศูนย์  

ความส าเร็จจากการด าเนินงานจัดการขยะอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้มีศูนย์อนามัยท่ี 10 เป็นเป็นแหล่งเรียนรู้มีเครือข่าย
และผู้ท่ีสนใจเข้ามาศึกษาดูงานอย่างต่อเนื่อง และได้รับรางวัลท้ังในระดับกระทรวง ระดับจังหวัด และศูนย์อนามัยท่ี 
10 ยังคงด าเนินการขยายผลเป็นหน่วยงานต้นแบบต่อไป 
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