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สภาพปญหาสุขภาพในชองปาก มีความสําคัญกับสุขภาพท่ัวไป ในเด็กปฐมวัย(อายุ 0-5ป) โรคฟนผุยัง
เปนปญหา พบวา เด็กอายุ 3 ป มีฟนนํ้านมผุ รอยละ 61 และเมื่ออายุ 5 ป พบฟนผุเพิ่มเปน รอยละ 80 และ
ฟนผุที่พบสวนใหญยังไมไดรับการรักษา ปญหาฟนผุทําใหสงผลตอการเจริญเติบโต พัฒนาการและการเรียนรู
ของเด็กในท่ีสุด การสงเสริมใหแมและเด็กมีสุขภาพชองปากดีตั้งแตแรกเริ่มตองไดรับความรวมมือจากทันต
บุคลากรเจาหนาที่ของ รพ.สต. และ อสม. ซ่ึงเปนผูใกลชิดกับพอแมผูปกครองและผูแลเด็ก จึงเปนผูมี
ความสําคัญ และจึงเปนตองไดรับการพัฒนาความสามารถ 

การจัดอบรมหลักสูตร “การพัฒนาศักยภาพทันตบุคลากร ในการสรางเสริมสุขภาพชองปากเด็ก
ปฐมวัย ใน ป 2557” พบปญหาวา เปนความยากลําบากมากที่จะนําเด็กปฐมวัยมาเปนสื่อและจะใหเด็กอยู
น่ิงๆ เพื่อใหการสอนสาธิตและการฝกปฏิบัติเปนไปไดอยางราบรื่น จึงมีการใชสื่อตุกตารูปเด็กมีชองปากฟน
นํ้านม ชวยใหการสอนสาธิตของวิทยากรและการฝกปฏิบัติของผูเขารับการอบรมเปนไปไดสะดวก ผูเขารับการ
อบรมเกิดความเขาใจและทําใหกระบวนการอบรมมีประสิทธิภาพ ทําใหผูเขารับการอบรมเห็นคุณคาความ
จําเปนตองใชสื่อ ทําใหเกิดความตองการสื่อมีจํานวนมาก เพื่อนําไปสอนสาธิตและฝกปฏิบัติ ตั้งแตใหเด็กอยูใน
ทาท่ีเหมาะสม การตรวจดูชองปาก การแปรงฟน การใชไหมขัดฟนและการเช็ดฟนใหเด็ก ใหกับพอแม
ผูปกครองและผูดูแลเด็กในพื้นท่ีเขตแตละตําบลท่ีรับผิดชอบตอไป แตระบบการผลิตสื่อดังกลาวมีปญหาไม
สามารถใหการสนับสนุนตามที่ผูผานการอบรมตองการไดเทาท่ีควร 

 ศูนยทันตสาธารณสุขระหวางประเทศ กรมอนามัย ไดรับการรองขอจากผูที่มีความตองการและเห็น
ความจําเปน ในฐานะเปนผูผลิตสื่อนวัตกรรมทางทันตสุขศึกษาและสื่อนวัตกรรมทางทันตกรรมสนับสนุนงาน
ทันตสาธารณสุขของประเทศเห็นความสําคัญ จึงทําการศึกษาและพัฒนาตอยอดจากหุนจําลองฟนท่ีทําอยู ให
เปนหุนจําลองสภาพชองปากฟนน้ํานมครบ 20 ซ่ี ซ่ึงมีเหงอืกและมีฟนทําจากวัสดุเรซ่ินแข็งแรงไมแตกบ่ินงาย 
และใชวัสดุที่มีความคลายคลงึทําอุงปาก มี ลิ้น ลิ้นไก กระพุงแกม และมีริมฝปาก เรียกวา “อุงปากฟนน้ํานม” 

ซ่ึงตองใชหลักการประดิษฐคิดคนทางวิชาการและใชทักษะทางชางทางศิลป ในการผลิตตนแบบ ไดทดลอง
นําไปเย็บติดกับตุกตาหลายๆ แบบ ก็ทําได แตท่ีเหมาะสมมีรูปลักษณคลายเด็กที่สุดคือ ตุกตาหมียืน ความสูง
28 น้ิว ซ่ึงมีขายทั่วไปหาซ้ือไดงายราคาไมแพง มีความนารัก มีอุงปากท่ียื่นออกมาชวยใหเย็บอุงปากฟนน้ํานม
ติดไดเหมาะสม ซ่ึงไดผานการพิจารณาจากคณะวิทยากรผูสอน และไดมีการปรับปรุงพัฒนาใหเสมือนจริงมาก
ท่ีสุด ไดผานการทดลองใชสื่อจากผูที่ผานการอบรมพึงพอใจและเปนที่ยอมรับ ประเมินไดจากจํานวนการผลิต
เพิ่มขึ้นเร่ือยๆ กวา 100 ชุด และกระจายไปตามพื้นที่กวา 10 จังหวัด แตละพื้นที่หางบประมาณสั่งทําเอง มี
การส่ือสารผานเครือขายสื่อออนไลน และการเผยแพรนําเสนอผานเวทีตางๆ ชวยใหมีผูสนใจและสั่งทําเพิ่มขึ้น
เรื่อยๆ การสนับสนุนสงเสริมจากผูเก่ียวของและสมาชิกเครือขายชวยใหสื่อนวัตกรรมไดพัฒนาตอยอดยกระดับ
ตามที่ผูใชงานตองการ ทําใหเกิดสิ่งใหมๆ ข้ึนเรื่อยๆ 

สื่อนวัตกรรมจะกระจายแพรหลายไปไดท่ัวถึงมากขึ้น แตละพื้นท่ีตองมีโครงการและมีงบประมาณ
รองรับ ระบบการผลิตจะไดพัฒนาเสริมรับ เพื่อสนับสนุนการดําเนินงานใหเปนไปไดตามความตองการ 



หลักการและเหตุผล 
สุขภาพในชองปาก มีความสําคัญกับสุขภาพโดยรวมของทุกคน และในเด็กปฐมวัย โรคฟนผุยังเปน

ปญหาที่พบมากในประเทศไทย เด็กอายุ 3 ป เพิ่งมีฟนน้ํานมขึ้นครบ มีฟนผุแลว รอยละ 61 และเมื่ออายุครบ 
5 ป เพิ่มเปน รอยละ 80 และฟนผุที่พบเกือบทั้งหมดยังไมไดรับการรักษา การแกไขปญหาตองมุงเนนเกี่ยวกับ
การปองกัน ตองมีการแนะนําใหพอแม ผูปกครองหรือผูดูแลเด็กหันมาเอาใจใสในการดูแลและทําความสะอาด
ชองปากใหเด็กปฐมวัย ต้ังแตแรกเกิด อายุ 0 -5 ป ใหไดรับการ เช็ดเหงือก เช็ดฟน แปรงฟนและใชไหมขัด
ซอกฟนใหลูกหลานที่อยูในวัยได เมื่อกอนผูสอนหรือผูแนะนําใชวิธีการบอกปากเปลา ซ่ึงเปนเปนนามธรรมมาก 
ก็เขาใจไดยากไมสามารถนําไปสูการปฏิบัติท่ีจะสงผลตอการมีสุขภาพชองปากของเด็กปฐมวัยได 

ตอมาก็มีการสอนใหพอแมผูปกครองแปรงฟนใหเด็ก โดยใชหุนจําลองฟน ซ่ึงมีแตหุนจําลองฟนแท ท่ี
ไมใชฟนน้ํานมทําดวยปูนปลาสเตอร ท่ีตองไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐเทาน้ัน ถึงจะมีหุนจําลอง
สําหรับสอนการแปรงฟนได แตก็เกิดการชํารุดแตกบ่ินไดงาย ตอมามีบริษัทเอกชนที่จําหนายผลิตภัณฑแปรงสี
ฟนยาสีฟนรายใหญ เห็นความสําคัญและความจําเปนตองใชสื่อหุนจําลองฟนชวยในการสอนสาธิตและฝก
แปรงฟนใหถูกตอง จึงไดมีการผลิตเปนหุนจําลองฟนที่มีขนาดใหญกวาปกติ ทําดวยพลาสติก ก็ชวยแกปญหา
การแตกบิ่นงายได ทําใหการสนับสนุนกระจายไปที่โรงพยาบาลระดับอําเภอๆ ละ 2 ชุด เพียงเทาน้ัน 

ตอมางานทันตสาธารณสุขของประเทศ ไดมุงเนนการสงเสริมทันตสุขภาพในกลุมเปาหมายเด็กปฐมวัย
มากข้ึน ซ่ึงจะเปนพื้นฐานสําคัญท่ีจะสงผลตอสุขภาพของคนวัยอื่นๆ ตอไป จึงเกิดมีความตองการรองขอใหมี
หุนจําลองที่เปนฟนน้ํานมที่เสมือนจริงข้ึนมา เพื่อใชเปนสื่อนวัตกรรมชวยสอนสาธิตการแปรงฟนใหเด็ก 

ในป 2557 ไดมีการจัดอบรมหลักสูตร “การพัฒนาศักยภาพทันตบุคลากรโรงพยาบาลสงเสริม
สุขภาพตําบล ในการดูแลสุขภาพชองปากเด็กปฐมวัย”เปนที่มาของ สื่อตุกตามีฟนน้ํานม ท่ีวิทยากรผูสอนใช
ชวยสอน สาธิตและใหผูเขารับการอบรมไดฝกปฏิบัติเก่ียวกับการจัดทาทางใหเด็กนอนหนุนตัก การใชน้ิวมือ
แหวกริมฝปากในการ ตรวจสภาพชองปากโดยทั่วไป  ใชสอนสาธิตการแปรงฟน การเช็ดฟนและการใชไหมขัด
ซอกฟนใหกับด็กปฐมวัยกลายเปนสื่อที่ใหความสดวกและงายกวาการนําเด็กปฐมวัยจริงๆ มาเปนสื่อ เพราะ
เด็กจริงจะไมยอมอยูน่ิงๆ การสอนสาธิตและการฝกปฏิบัติคงยากลําบาก  การใชหุนจําลองประกอบกับตุกตา
จึงไดรับการยอมรับชวยใหเขาใจไดงายและไดผล ผูเขารับการอบรมสวนใหญเปนความสําคัญของสื่อจะชวยให
นําไปใชชวยสอนสาธิตใหเกิดความรูความเขาใจไดงาย และใหพอแมผูปกครองและผูดูแลเด็กในเขตพื้นที่แตละ
ตําบลที่รับผิดชอบได และไดฝกปฏิบัติจนสามรถดูแลทําความสะอาดชองปากลูกหลานหรือเด็กในความดูแลได  
แตภายหลังการอบรม ผานไปไดไมนาน ผูผานการอบรมเกิดความตองการส่ือตุกตามีฟนนํ้านมไปใชชวยในการ
สอนสาธิตและฝกปฏิบัติใหกับพอแมผูปกครองหรือผูดูแลเด็กตามที่เคยไดรับการอบรมมา แตการสนับสนุนสื่อ
ตุกตาไมสามารถตอบสนองความตองการได เพราะผลิตไดยาก ราคาแพง ผูท่ีตองการนําไปใชมีงบประมาณ
นอย เกดิเปนปญหา ทําใหเกิดความคิด มีความสนใจในฐานะเปนผูผลิตสื่อนวัตกรรมทางทันตสุขศึกษาและสื่อ
นวัตกรรมทางทันตกรรมมาโดยตลอด ก็เลยพัฒนาหุนจําลองฟนน้ํานมแบบมือถือซ่ึงมีเหงือกและฟนที่ทําจาก
วัสดุเรซ่ินที่แข็งแรงไมแตกบ่ินงาย โดยปรับขนาดใหเล็กลง และหาวัสดุที่มีความคลายคลึง ทําอุงปากมีท่ี
สามารถยืดหยุนได มีกระพุงแกม มีริมฝปากและมีลิ้น โดยเรียกรวมๆ วา “อุงปากฟนน้ํานมแบบเสมือนจริง” 
โดยไดลองนําไปเย็บเขาที่ปากของตุกตาหลายๆ แบบก็สามารถทําไดโดยงาย และที่เหมาะสมดูดี นารักท่ีสุด
ตองเปนตุกตาหมียืน ขนาดความสูงราว 28 น้ิว ซ่ึงมีขายอยูท่ัวไปหาซ้ือไดงายราคาไมแพงซึ่ง ตุกตาหมีจะมี
แกมที่ยื่นออกมาชวยใหเย็บอุงปากติดไดงาย ไดผานการพิจารณาจากคณะวิทยากรผูสอน มีการปรับปรุงและ
พัฒนาใหมีความใกลเคียงและใหเสมือนจริงมากที่สุด และไดผานการทดลอบสื่อและผานการทดลองใช และ



ผานการใชจริงจากผูที่เคยผานการอบรม ก็เปนที่ยอมรับวาเปนส่ือที่ชวยใหการสอนสาธิตและการฝกปฏิบัติ
ดูแลทําความสะอาดชองปากเด็กปฐมวัยไดงายและมีประสิทธิภาพดี 

 
วัตถุประสงค 

1.สื่อหุนจําลองสภาพชองปากฟนนํ้านมแบบเสมือนจริง เพือ่ใชประกอบเขากับตุกตาแบบตางๆได  
2.สื่อหุนจําลองรูปลักษณคลายคลึงเด็กปฐมวัย ท่ีเหมาะสมกับหุนจําลองสภาพชองปากฟนน้ํานมแบบ 

เสมือนจริง เพื่อใหผูผานการอบรมนําไปใชชวยสอนสาธิตและใหพอแมผูปกครองและผูดูแลเด็กไดเรียนรูเขาใจ 
ไดฝกปฏิบัติการดูแลและทําความสะอาดชองปากใหกับลูกหลานและเด็กในความดูแลได 

 
วิธีดําเนินการ 

กระบวนการผลิตพัฒนา 
ขั้นตอนที่ 1.ศึกษาขอมูลความตองการ คุณลักษณะและคุณสมบัติของสื่อนวัตกรรม และ

ความนาจะเปน ดูความเปนไปไดที่จะพัฒนาจากสื่อนวัตกรรมเดิมท่ีเคยมีอยู ในการผลิตตนแบบสือ่
นวัตกรรม และการจะผลิตเพิ่มจํานวนดวย 

ขั้นตอนที่ 2.ใชกระบวนการวิจัยพัฒนา มีการศึกษาอยางเปนระบบ เพื่อใหไดมาตาม
วัตถุประสงค มีการออกแบบ วางแผนและประสานงานการผลิตจัดทําตนแบบสื่อนวัตกรรมรวมกับ
ผูเกี่ยวของ 

ขั้นตอนที่ 3.จัดหาวัสดุอุปกรณ ผูมีทักษะความสามารถที่เก่ียวของ จัดทําตนแบบสื่อ
นวัตกรรมตามท่ีออกแบบ ผานการพิจารณาจากผูเกี่ยวของ และนําไปทดสอบสื่อนวัตกรรม และ
ทดลองนําไปใชจริงกอนทําการปรับปรุงและพัฒนาตนแบบสื่อนวัตกรรมขึ้นมา 

ขั้นตอนที่ 4.สนับสนุนใหผูเคยเขาอบรมหลักสูตร “การพัฒนาศักยภาพทันตบุคลากร
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล ในการดูแลสุขภาพชองปากเด็กปฐมวัย” ใชและรับฟง
ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ เพื่อปรับปรุงและพัฒนาใหเหมาะสมและใชประโยชนไดสูงสุด  

 
กระบวนการเผยแพร 

ขั้นตอนที่ 1.เผยแพรสื่อนวัตกรรมท่ีผานการพัฒนาที่สมบูรณ มีความพรอมใหการสนับสนุน
ผาน“เครือขายเด็กไทยฟนดี” ผานทางสื่อออนไลน  

ขั้นตอนที่ 2.ประสานการผลิตเพ่ิมจํานวนสื่อนวัตกรรม “อุงปากฟนน้ํานมแบบเสมือนจริง” 
และ “ตุกตาหมีมีฟนน้ํานมแบบเสมือนจริง” ตามจํานวนท่ีผูสนใจสั่งทํา 

ขั้นตอนที่ 3.เผยแพร จัดแสดง และนําเสนอสื่อนวัตกรรม “อุงปากฟนน้ํานมแบบเสมือน
จริง” และ “ตุกตาหมีมีฟนน้ํานมแบบเสมือนจริง” ในงานวันนักประดิษฐ ป 2559 และ งาน
ประชุมประชุมวิชาการกระทรวงสาธารณสุข และนําเสนอในรูปแบบ “LIKE TALK AWARD’60” 
หรือ “เรื่องเลาเราพลัง” เปนการเผยแพรผลงานสื่อนวัตกรรมใหเปนที่รูจักวา “เปนผลงานความคดิ
ริเริ่มสรางสรรค ท่ีมีคุณคาและมีคุณประโยชน” 

ขั้นตอนที่ 4.เตรียมการถายทอดและเปดอบรมสําหรับผูสนใจมีความสามารวมเปนเครือขาย
รวมกันผลิตและพัฒนา เพื่อใหสื่อนวัตกรรม “อุงปากฟนน้ํานมแบบเสมือนจริง” และ“ตุกตาหมีมี
ฟนน้ํานมแบบเสมือนจริง” มีใชแพรหลายและรวมกันพัฒนาตอไป 

 



การประเมินผล 
1.ประเมินจากจํานวนความตองการและจํานวนการสั่งทําสื่อนวัตกรรม “อุงปากฟนน้ํานมแบบเสมือน

จริง” กับ “ตุกตาหมีมีฟนน้ํานมแบบเสมือนจริง” มีเพิ่มจํานวนข้ึนเรื่อยๆ จากกลุมผูเขาอบรมหลักสูตร “การ
พัฒนาศักยภาพทันตบุคลากรโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล ในการดูแลสุขภาพชองปากเด็กปฐมวัย” 
เปนการส่ือสารผาน “เครือขายเด็กไทยฟนดี” จึงเปนท่ีรูจักข้ึนเรื่อยๆ เปนลําดับ 

2.ติดตามดูการนําส่ือนวัตกรรม “ตุกตาหมีมีฟนน้ํานมแบบเสมือนจริง ชวยสอนสาธิตและการฝก
ปฏิบัติการดูแลและทําความสะอาดชองปากเด็กปฐมวัย” จากทันตบุคลากรของโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ
ตําบลแตละแหงท่ีไดนําส่ือนวัตกรรมไปใชสอนสาธิตและฝกแปรงฟนใหกับพอแมผูปกครองและผูดูแลเด็ก 
สามารถบอกไดวาส่ือนวัตกรรมน้ี ชวยใหการเรียนการสอนงายและสะดวกกวาการจะใชเด็กจริงๆ มาเปนหุนใน
การสอนสาธติและฝกปฏิบัติ 

3.ประเมินผล การเรียนรูของพอแมผูปกครองและผูดูแลเด็ก ที่ไดรับการสอนสาธิตและไดรับการฝก
ปฏิบัติการดูแลและทําความสะอาดชองปากเด็กปฐมวัยไปแลว สามารถดูแลและทําความสะอาดชองปาก
ลูกหลานและเด็กในความดูแลไดเปนอยางดี 

4.ติดตามดู พฤติกรรมมีความตอเนื่องมาเรื่อยๆ ในการดูแลและทําความสะอาดชองปากใหกับ
ลูกหลานและเด็กๆ ในความดูแลของพอแมผูปกครองและผูดูแลเด็กปฐมวัย 

5.ประเมินผลจากการ ตรวจดูสภาวะในชองปากของกลุมเด็กปฐมวัยท่ีดีข้ึน ท่ีไดรับการดูแลและทํา
ความสะอาดชองปากจากพอแมผูปกครองและผูดูแลเด็กปฐมวัย 
 
ผลการดําเนินการ 
 ทําใหทันตบุคลากรผูเขาอบรมหลักสูตร “การพัฒนาศักยภาพทันตบุคลากรโรงพยาบาลสงเสริม
สุขภาพตําบล ในการดูแลสุขภาพชองปากเด็กปฐมวัย” ที่ตองดําเนินงานเกี่ยวกับการสงเสริมสุขภาพชอง
ปากเด็กปฐมวัย มีสื่อนวัตกรรม “หุนจําลองสภาพชองปากฟนน้ํานมแบบเสมือนจริง” ท้ังในรูปแบบ “อุง
ปากฟนน้ํานมแบบเสมือนจริง” และในรูปแบบ “ตุกตาหมีมีฟนน้ํานมแบบเสมือนจริง”  ชวยสอนสาธิตและ
ชวยการฝกปฏิบัติใหกับคุณพอคุณแมผูปกครองและผูดูแลเด็กไดอยางนาสนใจ มีความเสมือนจริงมากกวาและ 
ราคาถูกกวาส่ือจากตางประเทศหลายเทา ชวยใหการดําเนินงานในการสงเสริมสุขภาพชองปากเด็กปฐมวัยได
งาย สะดวก รวดเร็วข้ึน และมีประสิทธิภาพ และนํามาใชชวยสอนสาธิตและฝกปฏิบัตไดอยางมีประสิทธิภาพ 
สงผลถึง การเรียนรูและนําไปสูการฝกปฏิบัติของพอแมผูปกครองและผูดูแลเด็ก ในการดูแลและทําความ
สะอาดสภาพชองปากใหกับเด็กปฐมวัยที่เปนลูกเปนหลานและเด็กๆ ในความดูแล ตั้งแตการตรวจดูแลสภาพ
ในชองปากหรือการตรวจฟน การแปรงฟน การเช็ดฟนและการใชไหมขัดซอกฟนใหกับเด็กปฐมวัย และจะ
สงผลให เด็กปฐมวัยท่ีจะเติบโตสูวัยวัยเรียน วัยรุน วัยทํางานและวัยผูสูงอายุ เปนผูมีสุขภาพชองปากด ี
และมีสุขภาพที่สมบูรณ ซ่ึงจะสงผลตอคุณภาพชีวิตของประชาชนของประเทศชาติไดในท่ีสุด 
 
ปจจัยความสําเร็จ 

 1.ความรูความสามารถความเชี่ยวชาญ และจิตวิญญาณของทีมงานผูผลิตสื่อนวัตกรรม ที่มีความเพียร
พยายามและมุงม่ันท่ีจะสรางสรรคและพัฒนาสื่อนวัตกรรมใหมีประสิทธิภาพยิ่งๆ ข้ึน 

 2.แรงบันดาลใจจากผูที่ตองการใชสื่อนวัตกรรม เพื่อสนับสนุนการดําเนินงานสงเสริมทันตสุขภาพใน
เด็กปฐมวัย ซ่ึงเปนกลุมเปาหมายสําคัญท่ีตองมุงเนนใหไดรับความเอาใจใสจากพอแมผูปกครองผูใกลชิต และ
ผูเกี่ยวของท่ีมีบทบาทสําคัญในการกระตุนและถายทอดเทคนิกวิธีที่ทําใหเห็นเปนรูปธรรมใหประสบการณ



เพื่อหเกิดการเรียนรูฝกฝนจนสามารถนําไปสูการปฏิติอันจะเกิดผลดีตอสุขภาพของเด็กปฐมวัยอันเปน
ทรัพยากรที่สําคัญของประเทศชาติตอไป 

 3.การสนับสนุนจากผูที่ตองการใชสื่อนวัตกรรมทั้งเงินทุนการผลิต การเผยแพรโฆษณาและแนะนํากัน
ตอๆ และการใหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ การพัฒนาสื่อนวัตกรรมจึงมีขึ้นเรื่อยๆ 
 
สิ่งที่ไดเรียนรู 

 1.ความตองการของผูใชประโยชนจากสื่อนวัตกรรมมีความสําคัญเปนพลังจุดประกายใหเกิดการ
พัฒนาสื่อนวัตกรรมและมีปริมาณการผลิตที่เพ่ิมข้ึน การจะตอบสนองปริมาณความตองการท่ีมากขึ้น ตองมี
การวางระบบในการสนับสนุนและเผยแพรกรรมวิธีในการผลิตแบบเปดกวางไมสงวนลิขสืทธิหรือจดสิทธิบัตร มี
การสงเสริมการผลิตท่ีไมยากสําหรับผูสนใจและมีความสามารถผลิตไดในทุกรูปแบบ เชนการเปดอบรมการ
ผลิต และการเผยแพรกรรมวิธีการผลิตผานชองทางสื่อออนไลนใหเปนที่แพรหลายทั้งการวิธีการผลิตและการ
นําส่ือนวัตกรรมไปใชงานในวัตถุประสงคตางๆ คามคุณสมบัคิและคุณลักษณะ เชน การสอนสาธิตและการฝก
ปฏิบัติการแปรงฟน การเช็ดฟน การใชไหมขัดซอกฟนใหกับเด็กปฐมวัย โดยคุณพอคุณแมและผูปกตรองเด็ก
ปฐมวัย 
 2.การผสมผสานวัสดุ เทคนิกวิธีการและความรูทางวิชาการทางสุขภาพ ทางการศึกษา และการใช
ทักษะความชํานาญทางชางและทางศิลป สามารถสรางสรรคสื่อนวัตกรรมที่มีคุณสมบัติและมีคุณภาพ ชวยให
เกิดประสิทธิภาพในกิจกรรมการเรียนการสอนสาธิตและการฝกปฏิบัติไดเปนอยางดี 

 3.การสนับสนุนจากผูเกี่ยวของและการตอบรับดวยดีจากผูตองการใชและผูเดยใชสื่อนวัตกรรมที่ผลิต 
จะเปนพลังใหมีความมุงม่ันและสรางสรรคพัฒนาสื่อนวัตกรรมใหนาสนใจและมีประสิทธิภาพยิ่งๆ ข้ึน 
 4.ความเห็นและขอเสนอแนะจากผูใชงานสื่อนวัตกรรม เปนขอมูลที่มีคานํามาใชในการปรับปรุงและ
พัฒนา หรือสรางสรรคสื่อใหมๆ ข้ีนมาไดอีก 

 5.กระบวนการผลิตบางขั้นตอนตองใชทักษะความชํานาญเปนพิเศษ ถึงจะทําใหไดช้ินงานที่ออกมามี
คุณภาพ 

 
ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะ 

ปญหาอุปสรรคท่ีพบ คือ 
1.เงินทุนสนับสนุนการใหไดสื่อนวัตกรรม “ตุกตาหมีมีฟนน้ํานมแบบเสมือนจริง ชวยสอนสาธิต 

และการฝกปฏิบัติการดูแลและทําความสะอาดชองปากเด็กปฐมวัย” สําหรับทันตบุคลากรท่ีตองการนําไปใช
งานมีไมมากพอ ท่ีจะจัดซ้ือใหมีจํานวนสื่อนวัตกรรมเหมาะสมกับกลุมเปาหมายในพื้นทีท่ีดําเนินงานได 

2.การกระจายตัวของสื่อนวัตกรรม “อุงปากฟนน้ํานมแบบเสมือนจริง” และ “ตุกตาหมีมีฟนน้ํานม 
แบบเสมือนจริง” เปนไปไดไมมากพอ เน่ืองจากการส่ือสารเผยแพรสื่อนวัตกรรมท่ีมียังไมเขาสูระบบที่
แพรหลายเพียงพอ 

3.ระบบการผลิต “อุงปากฟนน้ํานมแบบเสมือนจริง” และ “ตุกตาหมีมีฟนน้ํานมแบบเสมือนจริง” 
แบบเพิ่มจํานวน มีอยูในวงจํากัดเฉพาะทีมงานเทาน้ัน 
 

วิธีจัดการกับปญหา คือ 
1.ใหผูที่ตองการส่ือนวัตกรรม “อุงปากฟนน้ํานมแบบเสมือนจริง” และ “ตุกตาหมีมีฟนน้ํานม 



แบบเสมือนจริง” จายเงินทุนเอง อาจจะขอการสนับสนุนเงินทันจากหนวยงานที่สังกัด องคกรทองถ่ิน หรือ
หนวยงานเอกชนและบริษัทเอกชนมีความเปนไปได เพราะเปนสื่อนวัตกรรมที่มีคุณคาและมีคุณประโยชนยิ่ง 

2.ใหมีการเผยแพรเขาไปในกลุมเครือขาย “เด็กไทยฟนดี” เปนระยะๆ และเครือขายที่เก่ียวของ และ
กลุมที่มีสนใจท่ีมีความสามารถในการผลิตใหเปนเครือขายรวมกันผลิตไดในทุกรูปแบบ ท้ังการจัดแสดงนําเสนอ
ผลงานในงานวิชาการหรืองานมหกรรมตางๆ และเผยแพรผานสื่อชองทางออนไลนใหเขาถึงเครือขายและกลุม
เปาที่เกี่ยวของใหมากข้ึน 

3.เปดอบรมการผลิตสื่อนวัตกรรม “อุงปากฟนน้ํานมแบบเสมือนจริง” และ “ตุกตาหมีมีฟนน้ํานม
แบบเสมือนจริง” ใหสามารถผลิตเองได สรางเครือขายในการผลิตสื่อนวัตกรรม ที่มีระบบกระจายไปใหทั่วถึง 
ซ่ึงตองมีงบประมาณดําเนินการและงบประมาณในการจัด ความฝนจึงจะประสบผลสําเร็จได 
 
เอกสารอางอิง 
 1. คณาจารยหมวดวิชาทันตกรรมหัตถการ, ทันตกรรมหัตถการ2. พิมพครั้งท่ี 1. ขอนแกน:โครงการ
ตําราวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดขอนแกน, พ.ศ. 2540 

2. จุมพล  พรหมสาขา ณ สกลนคร และคณะ, รายงานการวิจัย “แบบจําลองสภาพในชองปาก
สําหรับฝกทักษะหลักสูตรการฝกอบรมตรรกวิทยาทางทันตกรรมสําหรับทันตบุคลากร”, ศูนยทันต
สาธารณสุขระหวางประเทศ, พ.ศ. 2543 
 3. พิชิต เลี่ยมพิพัฒน,การผลิตหุนจําลองทางการแพทยดวยวัสดุพลาสติก, มหาวิทยาลัยมหิดล, ห.จ.ก. 
ป. สัมพันธพาณิชย, พ.ศ. 2542 
 4. วรยา มณีลังกา, ความรูพื้นฐานทันตกรรมบูรณะ, โครงการสวัสดิการสถาบันพระบรมราชนก, 
พ.ศ. 2550 
 สื่อนวัตกรรม “อุงปากฟนน้ํานมแบบเสมือนจริง” และ “ตุกตาหมีมีฟนน้ํานมแบบเสมือนจริง” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


