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 ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่ 
 

ตามนโยบายของกระทรวงสาธารณสุข ไดมี้การประกาศใชคู้่มือเฝ้าระวงัและส่งเสริมพฒันาการเด็ก
ปฐมวยั( DSPM) ในการตรวจคดักรองพฒันาการเด็กทุกคน ตามช่วงอาย ุ9 เดือน, 18เดือน, 30 เดือน, 42 
เดือน ซ่ึงการคดักรองพฒันาการ ตอ้งไดรั้บความร่วมมือจาก พอ่แม่/ผูป้กครองและเด็ก โดยเฉพาะเด็กอาย ุ30 
เดือน จะมีความเป็นตวัของตวัเอง การใชเ้วลาปรับตวัในการตรวจคดักรองพฒันาการแตกต่างกนัตามสภาพ
พื้นอารมณ์ของเด็ก  ( Temparament)  ท าใหก้ารคดักรองโดยใชเ้คร่ืองมือ DSPM ในช่วงอายดุงักล่าวเป็นไป
ดว้ยความยากล าบาก และใชเ้วลานาน  โดยเฉพาะในขอ้ที่ 75  วางวตัถุไว ้“ขา้งบน” และ “ขา้งใต”้ ตามค าสั่ง
ได้ (RL) ขณะที่คดักรองพฒันาการ เด็กตอ้งลุกจากตกัพ่อแม่/ผูป้กครอง ท าให้เด็กต่ืนกลัว ไม่กล้า และ
ปฏิเสธที่จะท าขอ้อ่ืนๆ ท าใหผ้ลการคดักรองไม่ประสบความส าเร็จ และไม่มีประสิทธิภาพ จากปัญหาที่พบ 
จึงมีการคิดคน้อุปกรณ์เสริม เกา้อ้ีเพิ่มความมัน่ใจเด็กน้อย  เพื่อให้เวลาเด็กปรับตวั และให้ความร่วมมือใน
การตรวจคดักรองพฒันาการขอ้ดงักล่าว 

 

ปัญหา 
1. เด็กปรับตวัชา้ ไม่ร่วมมือ และปฏิเสธการคดักรองขอ้อ่ืน 
2. การคดักรองท าไดไ้ม่มีประสิทธิภาพ 
3. ใชเ้วลานานในการตรวจคดักรองพฒันาการ 
 

แนวคดิ 
     เน่ืองจากผูป้ระดิษฐ ์ไม่สามารถท าอุปกรณ์(เกา้อ้ี)ได ้ จึงไดข้อค าปรึกษาจากฝ่ายงานช่าง เพื่อผลิต
อุปกรณ์เสริมในการตรวจคดักรองพฒันาการ 
 

วัตถุประสงค์ 
               1. เพือ่การตรวจคดักรองพฒันาการที่มีประสิทธิภาพในเด็กอาย ุ30 เดือน 
               2. เพือ่ลดเวลาในการตรวจคดักรองพฒันาการ  ในเด็กอาย ุ30 เดือน 
               3. เพือ่ใหเ้ด็กเกิดความไวว้างใจ และให้ความร่วมมือในการตรวจคดักรองพฒันาการ 
ประโยชน์จากนวตักรรม 
 1. การตรวจพฒันาการเด็กท าไดง่้าย รวดเร็ว และมีประสิทธิภาพขึ้น 
 2. เด็กใหค้วามร่วมมือในการตรวจคดักรองพฒันาการ 



ตารางเปรียบเทยีบเวลาในการใช้อปุกรณ์กับไม่ใช้  ในการตรวจคดักรองพัฒนาการ  ในเดก็อายุ 30 เดือน 
 

ไม่ใช้อุปกรณ์เก้าอีเ้สริมความมั่นใจเด็กน้อย ใช้อุปกรณ์เก้าอีเ้สริมความมัน่ใจเด็กน้อย 
ใชเ้วลาประมาณ 20 นาที 

 
ใชเ้วลาประมาณ 10-15นาท ี

 จากการเปรียบเทียบ จะเห็นไดช้ดัเจนว่าถา้เราใชเ้กา้อ้ีเสริมความมัน่ใจเราสามารถตรวจพฒันาการ
เด็กได ้และลดเวลาการตรวจไปประมาณ 5-10 นาที ซ่ึงจะท าให้เจา้หน้าที่ท  างานได้เร็วขึ้น และตรวจคดั
กรองพฒันาการที่มีประสิทธิภาพในเด็กอาย ุ30 เดือน เด็กรู้สึกสนุกกบัการตรวจพฒันาการเหมือนการท า
กิจกรรม หรือการเล่น 
 
 
 

         
 
 
 


