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เปาหมายและวัตถุประสงค 
1. เพื่อเก็บเลือดจากผูปวยสงเพาะเชื้อทางหองปฏิบัติการอยางถูกตองและไมมีการปนเปอนเชื้อ 
2. เพื่อปรับปรุงและพัฒนาเทคนิคการปฏิบัติในการเจาะเลือดเพาะเชื้อของหนวยงาน 
 

กระบวนการ KM และเครื่องมือที่ใชในการจัดการความรู 
จากการศึกษาคนควาขอมูลพบวาในหนวยงานเด็กปวยมีการเจาะเลือดสงเพาะเชื้อโดยปญหาที่พบคือเชื้อที่ขึ้นนั้นเปนเชื้อ

ปนเปอน จากการเก็บขอมูลของงานเด็กปวยพบวาการเจาะเลือดสงเพาะเชื้อมีการปนเปอนเฉลี่ยรอยละ 2.87 จะเห็นไดวาแมจะมี
มาตรฐานการปฏิบัติอยูแลวแตผลการปฏิบัติก็ยังไมมีประสิทธิภาพ 100% จึงตองมีการนํากระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูมา
ดําเนินการเพื่อพัฒนาวิธีปฏิบัติการเจาะเลือดสงเพาะเชื้อ จึงมีการดําเนินกิจกรรมตางๆดังนี้ 

 1.กิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรูที่ครั้งที่ 1 โดยทบทวนปญหาที่เกิดจากปฏิบัติการเจาะเลือดสงเพาะเชื้อแบบเดิมพบวา  
- บุคลากร : ขาดความรู ความตระหนัก อัตรากําลังมีนอย 
- ผูปวย: ไมใหความรวมมือ /หาเสนยาก 
- ขั้นตอนการปฏิบัติ/วิธีการ: เทคนิคการปฏิบัติการเจาะเลือดสงเพาะเชื้อไมเปนแนวทางเดียวกัน100% 
 2. กิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรูที่ครั้งที่2 ไดมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเจาหนาที่ในแผนกเด็กปวยใหมีกระบวนการ

ปฏิบัติการเจาะเลือดสงเพาะเชื้อใหเปนแนวปฏิบัติรวมกัน โดย 
อันดับที่1 คนควาหาความรูและเทคนิคการปฏิบัติการเจาะเลือดสงเพาะเชื้อ กับงานชันสูตรฃองร.พ. 
อันดับที่2 คนควาเทคนิคการเจาะเลือดสงเพาะเชื้อและขั้นตอนการเปด set วิธีปราศจากเชื้อ  
อันดับที่3 คนควาหาความรูและเทคนิคการเจาะเลือดสงเพาะเชื้อจากการแสดง VDO จากการแลกเปลี่ยนความรูกับ

เจาหนาที่ในแผนกเด็กปวยโดยการเก็บขอมูลจํานวน 240 case ในระยะเวลา 4 เดือนจากการประเมินพบวา ยังมีการปนเปอนเชื้อ
ในกระแสเลือด (Contaminate) จํานวน 7 case คิดเปนรอยละ 2.91 พบวาหลังจากที่มีการแลกเปลี่ยนการเรียนรูแลวยังมีการ
ปนเปอนเชื้อเกินเกณฑที่กําหนด 

3.กิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรูที่ครั้งที่3 ไดมีการกําหนดใหเปนแบบแผนปรับขั้นตอนการปฏิบัติการเจาะเลือดสงเพาะ
เชื้อใหเปนขั้นตอนเดียวกัน โดยกําหนดรูปแบบเพื่อเปนแนวปฏิบัติรวมกัน และมีการตรวจเช็คขั้นตอนการทําพรอมกับลงชื่อกํากับ  
เพื่อสามารถนํามาตอยอดการเรียนรูได 
 

ผลสําเร็จ/นวัตกรรมที่เกิดขึ้น 
จากการแลกเปลี่ยนความรูกับเจาหนาที่ในแผนกเด็กปวย จากการประเมินพบวา มีการปนเปอนเชื้อในกระแสเลือดลดลง

คิดเปนรอยละ 2.12 (จากเดิมรอยละ 2.87) แสดงวาหลังจากที่มีการแลกเปลี่ยนการเรียนรูแลว เจาหนาที่สามารถปฏิบัติการเจาะ
เลือดสงเพาะเชื้อไดตามเกณฑที่กําหนด   
 

แนวทางการขยายหรือพัฒนาตอยอดองคความรู 
เปนการปรับปรุงเทคนิคในการปฏิบัติการเจาะเลือดสงเพาะเชื้อมีการถายทอดองคความรูระหวางแผนกและงาน KMใน

โรงพยาบาล มีการถายทอดความรูสูงาน ICN FORUM ครั้งที่ 10 จ.เชียงใหม 

 


