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         การวิจัยและพัฒนาครั้งนี้มวีัตถุประสงค์เพื่อ 1)ศึกษาสภาพปจัจุบัน และปัญหาจากวัยรุ่นหญิงท่ีตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร  
2)สร้างรูปแบบการป้องกันการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควรของวัยรุ่นหญงิ 3)ประเมินรูปแบบ  การด าเนนิการวิจัยมี  3  ขั้นตอน 
ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาสภาพปัจจุบัน และปัญหา   ขั้นตอนท่ี 2  สร้างรูปแบบ และขั้นตอนท่ี  3 ประเมนิรูปแบบ เครื่องมือการ
วิจัยได้แก่ แบบสัมภาษณ์ แบบสอบถาม และการสนทนากลุ่ม สถิตทิี่ใช้วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ  ค่าเฉลีย่  ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน การวเิคราะห์เชิงเนื้อหา และPaired t-test    ผลการวิจัยพบว่า  1)สภาพปัจจุบัน และปัญหาจากวัยรุ่นหญิงที่
ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร  ด้านจิตใจคือความเครยีด  ด้านการศึกษาคือเสียโอกาสทางการศึกษา 2) รูปแบบการป้องกันการ
ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควรของวัยรุ่นหญิง มีองค์ประกอบของรูปแบบ  6  ด้านได้แก่   หลักการของรูปแบบ  วัตถุประสงค์ของ
รูปแบบ  กลไกการด าเนินงาน  วธิีการการด าเนินงาน การประเมินรูปแบบ   และเง่ือนไขของความส าเร็จ   3)ผลการประเมิน
รูปแบบโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก( X =3.73)และคะแนนเฉลีย่ของ ความรู้การป้องกันการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควรของวัยรุ่น
หญิง  หลังด าเนินการ( X =13.43,SD.=1.92)  สูงกว่าก่อนด าเนินการ( X =12.50,SD.=2.73)  อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ
(P<0.05)   การเปรยีบเทียบผลของรูปแบบการพัฒนาการป้องกันการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควรของวัยรุน่หญิง   ก่อนด าเนินการ
และหลังด าเนินการ  พบว่า ตัวช้ีวัดเรื่อง จ านวนวัยรุ่นหญิงท่ีตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร(นักเรยีน โรงเรียนเขื่องในพิทยาคาร) ก่อน
ด าเนินการคือในปี พ.ศ. 2555 =2  คน,ปี พ.ศ. 2556 =1  คน หลังด าเนินการ  ปี พ.ศ. 2557 =0  คน  ตัวช้ีวัดเรื่อง อัตรา
วัยรุ่นหญิงที่ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร(ระดับอ าเภอ)  ก่อนด าเนินการ คือในปี พ.ศ. 2555 =31.10%,ปี พ.ศ. 2556 =23.96%  
หลังด าเนินการ  ปี พ.ศ. 2557 =18.19%    
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