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 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการจัดการดูแลผู้ป่วยสุขภาพจิตแบบมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายชุมชนภายใต้
บริบทของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลแม่สาคร อ าเภอเวียงสา จังหวัดน่าน  ประชากรการวิจัยเลือกแบบเจาะจง ได้แก่ 
ผู้ป่วยสุขภาพจิตและภาคีเครือข่ายในชุมชน จ านวน 150 คนเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ การสังเกต การสัมภาษณ์ การ
สนทนากลุ่ม และเวชระเบียนผู้ป่วย การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ความถี่ ค่าร้อยละ และการวิเคราะห์เนื้อหาผลการวิจัย พบว่า มี
การด าเนินงานอย่างเป็นระบบตั้งแต่การวิเคราะห์สถานการณ์ชุมชน เพื่อน าข้อมูลมาการวางแผนพัฒนารูปแบบการด าเนินงาน 
การน ารูปแบบสู่การปฏิบัติในชุมชนอย่างมีส่วนร่วมและการประเมินผล ซึ่งพบว่าผู้ป่วยเกิดการยอมรับและปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมในทิศทางที่ถูกต้อง และสามารถเพิ่มโอกาสในการเข้าถึงบริการของผู้ป่วยมากขึ้น จนส่งผลท าให้ผู้ป่วยสุขภาพจิต 
เข้ารับบริการ  ร้อยละ 94.1 ผู้ป่วยสุขภาพจิตได้รับการตรวจสุขภาพประจ าปี ร้อยละ 82.3  เกิดอาชีพ มีรายได้ช่วยเหลือ
ตนเอง ครอบครัว สังคมและเป็นท่ียอมรับ ในชุมชนได้ดี จากการด าเนินงานและเกิดการประสานงาน การถ่ายทอดข้อมูล และ
การด าเนินงานอย่างมีส่วนร่วมลงสู่ครอบครัวและญาติ โดยผ่าน อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ผู้น าชุมชน และภาคี
เครือข่าย ท้ังในและนอกพ้ืนท่ี น าสู่การเข้าถึงบริการใกล้บ้านใกล้ใจอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน 
 


