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งานรังสีวิทยาได้จัดบริการตรวจเอกซเรย์เต้านม (Mammogram with ultrasound)  เพื่อตรวจหา
มะเร็งเต้านม ในระยะเริ่มต้นซึ่งภาพถ่ายแมมโมแกรมสามารถตรวจพบจุดหินปูนท่ีมีขนาดเล็กมากๆ ในเต้านม
ได้ดีกว่าการตรวจวิธีอื่น  ซึ่งหินปูนบางชนิดเกี่ยวข้องกับการเกิดโรคมะเร็งเต้านม และพยาธิสภาพอื่นๆ และมี
ขนาดเล็กมากไม่สามารถคล าพบได้  จากการตรวจโดยการคล าเต้านมด้วยตนเอง และอาจไม่พบจากการตรวจ
ด้วยเครื่องอัลตราซาวนด์ แต่สามารถตรวจพบได้ชัดเจน จากการตรวจแมมโมแกรม  ดังนั้นการถ่ายภาพแมมโม
แกรม จึงมีประโยชน์อย่างมากในการตรวจวินิจฉัยโรคมะเร็งเต้านมในระยะเริ่มต้น   โดยปกติจะถ่ายภาพ
เอกซเรย์เต้านมในท่ามาตรฐานท้ัง 2 ข้างๆ ละ 2 ท่า  คือ ท่า CC (Craniocaudal view เป็นการถ่ายภาพรังสี
เต้านมโดยรังสีผ่านจากด้านศีรษะมาเท้า)  และ MLO (Mediolateral oblique view เป็นการถ่ายภาพรังสี 
เต้านมโดยรังสีผ่านจากด้าน Superomedial ไปทาง inferolateral )  ซึ่งใช้เวลาประมาณ 5 – 10 นาที   
โดยก่อนเข้ารับการเอกซเรย์เต้านม ผู้รับริการต้องเปล่ียนเส้ือท่ีเหมาะสมต่อการถ่ายภาพรังสีเต้านม  ปัจจุบัน
เส้ือท่ีให้ผู้ใช้บริการสวมใส่ ใช้ร่วมกับเส้ือส าหรับใส่เอกซเรย์ท่ัวไป  ซึ่งรูปแบบยังไม่ค่อยเหมาะสมกับการ
เอกซเรย์เต้านม เพราะเวลาจัดท่าเจ้าหน้าท่ีรังสีเทคนิคต้องเปิดเต้านมทีละข้าง โดยเส้ือแบบเดิมจะเปิดโล่งทุก
ส่วน ซึ่งผู้รับบริการบางรายจะรู้สึกเขินอายเมื่อไม่มีส่ิงปกปิดร่างกาย กังวลว่าเส้ือจะหลุด และไม่มั่นใจ  จึงท าให้
เสียเวลาในการจัดท่าเอกซเรย์ เพราะเจ้าหน้าท่ีเอกซเรย์ต้องคอยจัดระเบียบเส้ือเพื่อปกปิดหน้าอกให้
ผู้รับบริการ  ซึ่งในบางครั้งจ าเป็นต้องถอดเส้ือออกทั้งหมดก่อนเอกซเรย์ เพื่อความสะดวก รวดเร็วในการบริการ  
ดังนั้น จึงได้มีแนวคิดในการออกแบบตัดเย็บเส้ือส าหรับใส่ถ่ายภาพเอกซเรย์เต้านม เรียกว่า“เส้ือเอกซเรย์เต้า
นมรุ่นใหม่ไฉไลกว่าเดิม” ซึ่งมีรูปแบบท่ีเหมาะสมกว่าเส้ือเอกซเรย์แบบเดิม (เส้ือเอกซเรย์แบบเดิม คือ เส้ือท่ีให้
ผู้ใช้บริการใส่เอกซเรย์ทั่วไป) เพราะเมื่อเจ้าหน้าท่ีรังสีเทคนิคเปิดเต้านมเพื่อเอกซเรย์ทีละข้าง เส้ือจะช่วยปกปิด
เต้านมอีกข้างหนึ่ง และปกปิดร่างกายบางส่วนไว้ ช่วยให้ผู้รับบริการไม่รู้สึกว่าเปลือยเปล่าหรือเขินอาย ช่วยให้
เจ้าหน้าท่ีจัดท่าเอกซเรย์ ได้สะดวกและรวดเร็วขึ้น ไม่ต้องเสียเวลาจัดระเบียบเส้ือให้ผู้รับบริการ ช่วยลดเวลาใน
การเอกซเรย์เต้านม เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพการให้บริการและช่วยให้ผู้รับบริการมีความพึงพอใจต่อการใช้
บริการเอกซเรย์เต้านมมากยิ่งขึ้น 


