
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้านสุขภาพสำนักคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 

    สำนักคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ มีบุคลากรรวมทั้งสิ้น 23 คน (ข้าราชการ พนักงานราชการ ลูกจ้างประจำ 

และจ้างเหมาบริการ) คิดเปน็ร้อยละ 100 ผลการวิเคราะห์ ดังนี้  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

อายุ 
บุคลากร 

จำนวน (คน) ร้อยละ 
อายุ < 30 ปี 5 21.73 

30-39 ปี 7 30.43 
40-49 ปี - 0 
50-59 ปี 4 17.41 
> 59 ปี 7 30.43 

ค่าดัชนีมวลกาย (BMI) จำนวน (คน) ร้อยละ 
 <18.5 (ต่ำกว่าเกณฑ์) 1 4.17 
 18.50-22.90 (ปกติสมส่วน) 9 37.50 
 23-24.90 (น้ำหนักเกิน) 5 20.83 
 25-29.90 (อ้วนระดับ1) 4 17.40 
 >30 (อ้วนระดับ 2) 4 17.40 

รวม 23 100 

ค่าปกติของเส้นรอบเอว 
เพศ เพศชาย  เพศหญิง  

เกณฑ์ค่าปกติ ≤ 90 เซนติเมตร ≤ 80 เซนติเมตร 
ผล เส้นรอบเอวตามเกณฑ์ ภาวะอ้วนลงพุง เส้นรอบเอวตามเกณฑ์ ภาวะอ้วนลงพุง 

จำนวน (คน) 6 3 9 5 
ร้อยละ 66.67 33.33 64.28 35.71 

ตารางที่ 1  แสดงข้อมูลพืน้ฐานของบุคลากร 

ตารางที่ 2  แสดงผลค่าดัชนีมวลกายของบุคลากร 

ตารางที่ 3  แสดงผลการวัดเส้นรอบเอวของบุคลากร 


