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 การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงส ารวจ (Survey research) เพื่อศึกษากระบวนการผลิตธูป 
ผลกระทบด้านอนามัยส่ิงแวดล้อม และการตรวจวัดความเข้มข้นของสารมลพิษอากาศในบรรยากาศการท างาน 
ได้แก่ ฝุ่นรวม (Total dust) และฝุ่นท่ีมีขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน (PM 10) รวมท้ังการประเมินความเส่ียงต่อ
สุขภาพผู้ปฏิบัติงานจากจากการรับสารมลพิษอากาศในสถานประกอบกิจการผลิตธูป โดยศึกษาในสถาน
ประกอบกิจการผลิตธูป จ านวน 20 แห่ง เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา ได้แก่ แบบส ารวจสถานประกอบกิจการ 
แบบสัมภาษณ์ผู้ปฏิบัติงาน และการเก็บตัวอย่างวิเคราะห์ปริมาณความเข้มข้นสารมลพิษอากาศในบรรยากาศ
การท างาน 

 การศึกษาพบว่าผลกระทบด้านอนามัยส่ิงแวดล้อมจากสถานประกอบกิจการผลิตธูป ได้แก่ ปัญหาฝุ่น
ละออง ซึ่งพบมากในขั้นตอนการผสมผงธูป และการคลุกก้านธูป  ปัญหากล่ินหรือสารเคมี จากขั้นตอนการย้อม
สีก้านธูป การพ่นสารแต่งกล่ินธูป/น้ าหอม และการปิดผนึกบรรจุภัณฑ์ ปัญหาเศษไม้ก้านธูปท่ีเหลือจากการ
ผลิต และปัญหาน้ าเสียจากกระบวนการย้อมสีก้านธูป  ผลการตรวจวิเคราะห์ปริมาณความเข้มข้นฝุ่นละออง 
Total dust และ PM 10 พบว่า ปริมาณ Total dust มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.545 mg/m3 (ค่าสูงสุด 12.417 
mg/m3, ค่าต่ าสุด 0.914 mg/m3) และปริมาณ PM 10  มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 0.333 mg/m3 (ค่าสูงสุด 0.599 
mg/m3, ค่าต่ าสุด 0.133 mg/m3)  โดยมีสถานประกอบกิจการจ านวน 1 แห่ง มีปริมาณ Total dust สูงสุด 
คือ 12.417 mg/m3 ซึ่งมีค่าเกินเกณฑ์มาตรฐานเมื่อเปรียบเทียบกับมาตรฐาน ACGIH ซึ่งก าหนดค่า Total 
dust ไม่เกิน 10 mg/m3   ส าหรับผลการตรวจวิเคราะห์สารอินทรีย์ระเหยง่าย (VOCs)  ได้แก่ เบนซีน โทลูอีน 
เอทธิลเบนซีน ไซลีน และสไตรีน  พบว่า ตัวอย่างอากาศท้ัง 20 ตัวอย่าง มีค่าเบนซีน โทลูอีน เอทธิลเบนซีน ไซ
ลีน และสไตรีน  ไม่เกินค่ามาตรฐาน ACGIH  ส าหรับความเส่ียงต่อสุขภาพของผู้ปฏิบัติงาน พบว่า ผู้ปฏิบัติงาน
ส่วนใหญ่มีปัญหาปวดเกร็งกล้ามเนื้อ ร้อยละ 67.31 โดยอาจเกิดจากการยกไม้ท่ีน ามาท าก้านธูป ซึ่งมีลักษณะ
เป็นมัดขนาดใหญ่และมีน้ าหนักมากประมาณ 10 กิโลกรัม/มัด โดยไม่มีเครื่องทุ่นแรงในการยก และใน
กระบวนการคลุกผงธูป ผู้ปฏิบัติงานต้องน าไม้มาคลุกผงธูป โดยท าซ้ าประมาณ 3 รอบ เพื่อให้ผงธูปติดกับไม้
ก้านธูปได้ตามขนาดท่ีต้องการ  นอกจากนี้ยังพบว่าผู้ปฏิบัติงานมีอาการปวดศีรษะ คิดเป็นร้อยละ 26.92 มี
อาการไอ แสบคอ ร้อยละ 21.15 ระคายเคืองตา เยื่อบุตา ร้อยละ 15.38 คัดจมูก น้ ามูกไหล ร้อยละ 15.38 
เวียนศีรษะ คล่ืนไส้ อาเจียน ร้อยละ 11.54 ผ่ืนแดง คันตามผิวหนัง ร้อยละ 7.69  ซึ่งอาจเกิดจากการรับสัมผัส
ฝุ่นละอองในกระบวนการผลิต และจากการประเมินความเส่ียงต่อสุขภาพจากการรับสัมผัสสารไม่ก่อมะเร็ง  4 
ชนิด ได้แก่ ทูโลอีน ไซลีน  สไตรีน และเอทธิลเบนซีน ผลการประเมินพบว่าผู้ปฏิบัติงานไม่มีความเส่ียงต่อ
สุขภาพจากการรับสัมผัสสารไม่ก่อมะเร็ง ส่วนผลการประเมินความเส่ียงจากการรับสัมผัสสารก่อมะเร็ง 1 ชนิด 



ได้แก่ เบนซีน ผลการประเมินพบว่าผู้ปฏิบัติงานมีความเส่ียงในการได้รับผลกระทบต่อสุขภาพจากการรับสัมผัส
สารก่อมะเร็ง 

 ดังนั้นหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องควรก าหนดหลักเกณฑ์ แนวปฏิบัติ และมาตรการที่เหมาะสมในการป้องกัน
อันตรายต่อสุขภาพผู้ปฏิบัติงานในสถานประกอบกิจการผลิตธูป และมีการก ากับติดตาม ตรวจสอบ และ
แนะน าสถานประกอบกิจการให้มีการปฏิบัติหรือด าเนินกิจการให้ถูกสุขลักษณะและเป็นไปตามกฎหมาย เพื่อ
คุ้มครองสุขภาพผู้ปฏิบัติงานจากการปฏิบัติงานในสถานประกอบกิจการผลิตธูป รวมท้ังป้องกันผลกระทบด้าน
อนามัยส่ิงแวดล้อมและปัญหาเหตุเดือดร้อนร าคาญต่อประชาชนท่ีอาศัยอยู่ใกล้เคียงสถานประกอบกิจการผลิต
ธูปด้วย 


