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โรงพยาบาลห้วยพลู  อ าเภอนครชัยศรี  จังหวัดนครปฐม 

ผู้ป่วยเด็กท่ีเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลส่วนใหญ่ต้องได้รับหัตถการเจาะเลือดหรือแทงน ้าเกลือ  
ผู้ป่วยเด็กจะแสดงอาการหวาดกลัวและร้องไห้ไม่ให้ความร่วมมือส่งผลให้เกิดเสียงดังรบกวนผู้ป่วยท่ีอยู่เตียง
ข้างเคียง พ่อแม่และญาติเกิดความเครียดและวิตกกังวล ซึ่งจากทฤษฎีแรงจูงใจของมาสโลว์นั้นกล่าวว่า 
พฤติกรรมของมนุษย์เกิดขึ้นต้องมีส่ิงจูงใจ หรือแรงขับซึ่งเป็นความต้องการท่ีกดดันจนมากพอท่ีจะจูงใจให้
บุคคลเกิดพฤติกรรมเพื่อตอบสนองความต้องการ ดังนั้น พยาบาลจึงต้องตระหนักถึงความส าคัญในการสร้าง
ส่ิงแวดล้อมให้ผู้ป่วยเด็กมีความเพลิดเพลิน ลดความหวาดกลัวและวิตกกังวล ท าให้ผู้ป่วยเด็กให้ความร่วมมือ
เป็นไปตามแผนการรักษา  มีข้ันตอนการด าเนินงาน คือ  น ารถของเล่นท่ีไม่ใช้แล้วแต่สภาพใช้งานได้ ท่อ PVC 
และตะขอเกี่ยว ออกแบบโครงสร้าง และติดต้ังอุปกรณ์ตามโครงสร้าง  ผลการด าเนินงาน : จากนวัตกรรมท่ีได้
ใช้กับผู้ป่วยเด็กท่ีมีช่วงอายุขวบครึ่ง – สามปีได้พักรักษาท่ีตึกผู้ป่วยในต้ังแต่ช่วงเดือนตุลาคม ถึง เดือนมีนาคม 
2561 จ านวน 20 ราย มีความพึงพอใจ เพลินเพลินตลอดเข้ารับการรักษา ไม่ร้องไห้งอแง ลดความเครียดและ
วิตกกังวลของพ่อแม่และญาติ  จากการทดลองใช้ ผู้ป่วยเด็กดูมีความสุข ร้องงอแงลดลง ลดความกลัวขณะนอน
พักรักษาตัวในโรงพยาบาลและให้ความร่วมมือในการพยาบาลท าให้เป็นไปตามแผนการรักษา ขณะนอนป่วย
อยู่ท่ีโรงพยาบาล   
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