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 งานวิจัยเชิงปฏิบัติการน้ีมีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาผลของโปรแกรมการส่งเสริมพัฒนาการตามวัยแบบมี
ส่วนร่วม“พัฒนาการสมวัย ผูกสายใยรัก ด้วยหนังสือเล่มแรกของหนู”ศึกษาในกลุ่มผู้ปกครองและเด็กอายุ 6 
เดือน  9 เดือน และ1 ปี จํานวน 45  คน  โดยมีเกณฑ์คัดเข้าคือ มีพัฒนาการล่าช้าและยินดีเข้าร่วมโครงการทํา
การสร้างโปรแกรมการส่งเสริมพัฒนาการตามวัยประกอบไปด้วย  1. การจัดเสวนาการส่งเสริมพัฒนาการตาม
วัยและการใช้ชุดหนังสือเล่มแรกของหนูให้กับผู้ปกครองเด็กกลุ่มเป้าหมาย 2.การติดตามเย่ียมบ้านเพ่ือติดตาม
การอ่านหนังสือให้ลูกฟัง 3.การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในช่วงดําเนินงาน  4.การประเมินพัฒนาการเด็ก
หลังจากดําเนินกิจกรรมไปแล้ว 6 เดือน ดําเนินการทดลองใช้รูปแบบเป็นเวลา 6 เดือน เครื่องมือในการวิจัย
ประกอบไปด้วย  แบบตรวจพัฒนาการเด็ก(DSPM) แบบบันทึกการเย่ียมบ้าน การวิเคราะห์ข้อมูล โดย
ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การเปรียบเทียบความแตกต่างก่อนและหลังพัฒนา
ด้วยสถิติ Paired t-test  
 ผลการวิจัยพบว่า เด็กที่เข้าร่วมวิจัยมีพัฒนาการสมวัยร้อยละ 100 หลังจากเข้าร่วมกิจกรรมแล้ว 6 
เดือน  ผู้ปกครองมีความรู้และความเข้าใจในการส่งเสริมพัฒนาการให้กับเด็กมีค่าคะแนนเฉล่ียเพ่ิมขึน้ อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05)  ผู้ปกครองมีกิจกรรมปฎิสมัพันธ์กับลูกโดยผ่านการอ่านหนังสือ และมคีวามพึง
พอใจในรูปแบบ ร้อยละ 98  ชุดส่งเสริมพัฒนาการตามวัย “พัฒนาการสมวัยผูกสายใยรัก ด้วยหนังสือเล่มแรก
ของหนู”ประกอบไปด้วย หนังสือที่ผ่านการคัดเลือกจากมูลนิธิหนังสือเพ่ือเด็ก หนังสือที่ผลิตเองตามบริบท
ท้องถิ่น โปสเตอร์กระตุ้นพัฒนาการ คู่มอืการส่งเสริมการพัฒนาและการเรียนรู้ สาํหรับผู้ปกครองคู่มือการ
ส่งเสริมการพัฒนาและการเรียนรู้สําหรับผูป้กครองและลกูบอลสีและบล็อกไม้ส่งเสริมพัฒนาการ ซึ่งสามารถ
ส่งเสริมพัฒนาการเด็กตามวัยและยังเป็นการสร้างสายใยรกัในครอบครัว 

  



 


