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สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง กรมอนามัย 
   การศึกษาวิจัยนี้ เป็นการศึกษาวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research) การศึกษา ณ จุดเวลา  
(ภาคตัดขวาง : Cross-Sectional Studies) มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสถานการณ์ การพยากรณ์โอกาส และ
ปัจจัยท่ีมีผลต่อพัฒนาการเด็กปฐมวัย ในพื้นท่ีจังหวัดปทุมธานี ในปี พ.ศ. 2560 ระยะเวลาด าเนินการต้ังแต่ 
เมษายน – มิถุนายน 2560 กลุ่มตัวอย่างบิดา มารดา หรือผู้เล้ียงดูเด็กอย่างน้อย 6 เดือนต่อเนื่อง และเด็กท่ีมี
อายุต้ังแต่ 8 เดือน 16 วัน ถึงอายุ 5 ปี 11 เดือน 29 วัน  โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่างเป็น 2 กลุ่ม  กลุ่ม 1 เด็กอายุ  
8 เดือน 16 วันขึ้นไป - 2 ปี 11 เดือน 29 วัน จ านวน 335 คน กลุ่ม 2 เด็กอายุ 3 -5 ปี 11 เดือน 29 วัน  
จ านวน 171 คน  สัดส่วนร้อยละ  66.2 และ 33.8 ตามล าดับ  สุ่มตัวอย่างโดยวิธี Stratified Three-stage 
Sampling ได้กลุ่มตัวอย่างท้ังส้ิน 506 คนเครื่องมือท่ีใช้ 1) แบบสัมภาษณ์มารดา บิดา ผู้เล้ียงดูเด็ก  2) สมุด
บันทึกสุขภาพแม่และเด็กและกราฟประเมินการเจริญเติบโต น้ าหนักและส่วนสูงตามเกณฑ์อายุ น้ าหนักตาม
เกณฑ์ส่วนสูง 3) แบบทดสอบพัฒนาการเด็กปฐมวัย DENVER II วิเคราะห์ข้อมูลโดยสถิติพรรณนา แจกแจง
ความถี่ ร้อยละ วิเคราะห์ความสัมพันธ์และพยากรณ์โอกาสของปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพัฒนาการเด็กโดยใช้ 
Multiple Binary Logistic Regression  
 ผลการศึกษา เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการสมวัยร้อยละ 68.8  พัฒนาการล่าช้ารวมทุกด้าน ร้อยละ 31.2 
เมื่อจ าแนกรายด้านพบว่าพัฒนาล่าช้าด้าน ด้านการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ ร้อยละ 7.1 ด้านกล้ามเล็กและการ
ปรับตัว ร้อยละ 7.5 ด้านสังคมและการช่วยเหลือ ร้อยละ 9.5 และท่ีด้านท่ีพบว่าล่าช้ามากท่ีสุดคือด้านภาษา 
ร้อยละ 18.4 ปัจจัยของมารดาท่ีมีความสัมพันธ์ต่อพัฒนาการเด็กปฐมวัยอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี  
P –value < 0.05 ได้แก่ การศึกษาของมารดา การฝากครรภ์คุณภาพ สถานท่ีเล้ียงดูเด็กในช่วงกลางวันเด็กอยู่
ท่ีบ้านตนเอง  
 ข้อเสนอแนะ เชิงนโยบายจังหวัดปทุมธานีเป็นพื้นท่ีเขตปริมณฑลมีพื้นท่ีติดกับกรุงเทพมหานครและมี
บริบทพื้นท่ีเขตเมืองคล้ายคลึงกัน ควรน าผลการส ารวจพัฒนาการเด็กและการพยากรณ์โอกาสปัจจัยท่ีมี
ความสัมพันธ์ต่อพัฒนาการเด็กปฐมวัยก าหนดในแผนงานพัฒนาการเด็กและบูรณาการกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง
ในกรุงเทพมหานคร 


