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 เบญจวรรณ วงศ์ใหญ ่และคณะ 
    สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ กรมอนามัย  

 การวิจัยเรื่อง การส่งเสริมทักษะด้านการพูดส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้หุ่นมือ 4D มีวัตถุประสงค์เพื่อ
ศึกษาความสามารถด้านการพูดของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการส่งเสริมทักษะด้านการพูดโดยใช้หุ่นมือ4D  
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองผู้วิจัยได้ท าการทดลองโดยการจัดกิจกรรมส่งเสริมทักษะด้านการพูด
โดยใช้หุ่นมือ 4D กับเด็กท่ีมีพัฒนาการสงสัยล่าช้าด้านภาษา แล้วท าการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถด้าน
การพูดของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการทดลองกลุ่มประชากร คือ เด็กปฐมวัยชายและหญิง อายุ 3 เดือน-3 ปี 
จ านวน 31 คน ท่ีก าลังศึกษาในระดับช้ันปฐมวัย สถานอนามัยเด็กกลาง สังกัดสถาบันพัฒนาอนามัยเด็ก
แห่งชาติ กรมอนามัย ท่ีท าการคัดกรองพัฒนาการเด็กด้วยคู่มือเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
DSPM (รอบแรก) แล้วพบว่ามีพัฒนาการสงสัยล่าช้าด้านภาษา โดยแบ่งเป็น 3 ช่วงวัย ได้แก่ ช่วงวัย3เดือน-1ปี 
จ านวน 6 คน ช่วงวัย 1-2 ปี จ านวน  10  คน และช่วงวัย 2-3 ปี จ านวน 15 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบหุ่นมือ 3 ช่วงวัย จ านวน 3 เล่ม หุ่นมือประกอบการเล่านิทาน 
3 ช่วงวัย จ านวน 3 ชุด และแบบประเมินทักษะด้านการพูดของเด็กปฐมวัย อ้างอิงตามคู่มือเฝ้าระวังและ
ส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย (DSPM) สถิติท่ีใช้ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย เปรียบเทียบคะแนนความสามารถ
ด้านการพูดของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการส่งเสริมทักษะด้านการพูดโดยการใช้หุ่นมือ 4D 
 ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า เด็กปฐมวัยหลังได้รับการท ากิจกรรมการเล่านิทานประกอบหุ่นมือ 4D มี
ความสามารถทางด้าน การพูดโดยรวมสูงขึ้น เป็นไปตามสมมุติฐานท่ีต้ังไว้ ท้ังนี้เพราะว่า การจัดกิจกรรมเล่า
นิทานประกอบหุ่นมือ 4D ประกอบด้วยสี เสียง สัมผัส และการเคล่ือนไหว สร้างแรงดึงดูดใจให้เด็กสนใจท่ีจะ
ฟังและกล้าท่ีจะพูดร่วมกับผู้เล่า ซึ่งช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ ท่ีจะพัฒนาทักษะด้านการพู ดได้อย่างตาม
ธรรมชาติและความชอบของเด็กแต่ละช่วงวัย ผลการวิจัยครั้งนี้ สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ อุบล เวียงสมุทร 
(2540 : 63-75) ท่ีได้ท าการศึกษาเปรียบเทียบความพร้อมทางภาษาของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการ
เล่านิทานประกอบหุ่นมือในกลุ่มเป้าหมายมี ความสามารถด้านการพูดสูงกว่าก่อนการทดลองท้ังโดยรวมและ
รายด้านอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05  
 จากการศึกษาครั้งนี้แสดงว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมส่งเสริมทักษะด้านการพูดโดยใช้หุ่นมือ
4D มีความสามารถด้านการพูดสูงขึ้นและยังช่วยส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญาโดยเฉพาะการคิดควบคู่ ไป
กับความสามารถด้านการพูดซึ่งได้แก่ความสามารถในการรับรู้ภาษาและสนองตอบท่ีเหมาะสมแก่เด็กปฐมวัยได้
เป็นอย่างดี 
 


